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O PROSPEC é um programa de saude preventiva
especializada da CASSIND, que acompanha em domicilio os
usuarios portadores de patologias cronico-degenerativas,
associadas a alguma limitagao fisica ou mental que impeca
ou dificulte o seu acesso a nossarede prestadora de servico.

QUAL O NOSSO OBJETIVO?

Oferecer assisténcia domiciliar a pacientes com
patologias crénicas, controlando e prevenindo suas
complicagdes e promovendo atividades integradas
para prevencgao de doengas.

A QUEM SE DESTINA?

Aos usuarios portadores de hipertensdo arterial,
diabetes, cardiopatias, Alzheimer, Parkinson e outras
patologias crénico-degenerativas.

O QUE OFERECEMOS?

Visita domiciliar dos profissionais do programa;
Realizacao de curativos;

Realizagao de sessdes com fisioterapéuta;
Fonoaudidlogo e Psicologo;

Medicao de pressao arterial,

Glicemia, colesterol e triglicerideos;

Avaliag¢ao nutricional;
Programas de a¢do de natureza preventiva;
Realizacao de atividades em grupo. i
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OS USUARIOS TEM ALGUM CUSTO ADICIONAL COM ESTES
SERVICOS?

Os servigos oferecidos poderdo ser isentos de co-
participacao aos usuarios. Uma vez mantendo as doencas
sob controle estaremos também contribuindo no controle
dos custos assistenciais com internamentos,
procedimentos e atendimentos de urgéncia e emergéncia.

QUAIS OS CRITERIOS PARA ADESAOQ?

O usuario podera ser convidado através da analise dos seus
dados assistenciais, ou seja, podemos verificar que ele tem
varios internamentos, frequéncias a urgéncia e emergéncia,
consultas médicas acima da média de utilizagado ou durante
as visitas hospitalares realizadas por nossa assistente social

COMO E FEITA A ADESAO DO USUARIO?

O contato é realizado via telefone pelo servico social da
CASSIND. Em seguida sera feito uma visita ao
domicilio do paciente. Inicialmente a visita é realizada
pela Assistente Social e pela Enfermeira, onde
informaremos sobre o programa. Havendo interesse
por parte do paciente e, sendo este elegivel ao
programa conforme critérios, formalizamos a inclusao.

QUAIS OS CRITERIOS PARA ADMISSAO NO PROSPEC?

Ser usuario do plano (titular ou beneficiario);
Ter cumprido todas as caréncias;

Residir dentro do perimetro urbano de Aracaju;
Ter médico assistente e cuidador;

Assinar termo de adesao.
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Para inclusdo no programa o titular do plano ou o MM
proprio paciente assinara um termo, comprometendo- Ll mn
se a cumprir nossas orientacoes e prestar informacoes

sobre seu estado clinico.
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QUAL O HORARIO DE FUNCIONAMENTO
DO PROSPEC?

Obedece o horario de funcionamento da CASSIND. Funcionamos de segunda a sexta das 8h as 12h e das
13h as 17h, exceto a auxiliar de enfermagem que faz visitas também aos sabados das 8h as 11h para a
realizagcao de pequenos procedimentos.

As visitas médicas também tém horarios diferenciados e sera agendada conforme o horario do profissional
juntoa CASSIND. :

QUEM FAZ PARTE DA NOSSA EQUIPE?

Aequipe do PROSPEC é formada por médico,
nutricionista, enfermeiro, assistente social e
auxiliar de enfermagem.

QUAIS SERVIGCOS SAO TERCEIRIZADOS PELA CASSIND?

Os servigos de fisioterapia, fonoaudiologia e psicologia.

QUAIS SERVICOS NAO SAO OFERECIDOS PELO PROSPEC?

+ Atendimento de urgéncia e emergéncia no domicilio do paciente;

+ Realizagéo de consultas eletivas;

+ Inclusao de pacientes com caso de instabilidade clinica;

+ Atendimento fora do horario de funcionamento da CASSIND, exceto para os servicos
terceirizados, situagao em que havera agendamento prévio.
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